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Redakteursbrief  
 

Hierdie is nou vir jou ‘n uitgawe van verskeidenheid! Daar is iets in oor twee vroue in twee lande (en hulle is baie na aan 

mekaar verwant) en hul pragtige prestasies, daar is weer ‘n brokkie oor die rugby wêreldbeker, daar’s iets oor die 

ontslaeraakproses van ons geliefde Africana hier in die ‘nuweland’, daar is iets oor die stadige beweging in die rigting van 

vierdag-werkweke, en nog ‘n artikel maan oor die skade wat te veel sittery aan die mens se liggaam aanrig.  

 

Dan begin ‘n nuwe geselsrubriek, wat voortaan met die gewilde Oom Herrie se Kerrie afgewissel sal word. Die nuwe 

rubriek, ‘Tussendoortjie’, sal deur Andri Nieuwoudt van Nederland onderhou word. Geniet die nuwe mymeringe oor 

die lewe. Dankie Andri, ook vir jou deelname aan die Facebook-groep ‘Afrikaans in Nieu-Seeland’ met al jou mooi stories. 

 

Dr Ockie Schoeman spoor lesers aan om die Here te dien, waar ookal ‘n mens jouself bevind. 

 

Kyk ‘n bietjie na die foto van die grillerige nuwe soort wors wat op die mark is. Dit verskyn in die rubriek wat ‘n paar 

hoogtepunte bevat van wat in die Faceboek-groep, ‘Afrikaans in Nieu-Seeland’ verskyn het. 

 

Philip Langenhoven 

Redakteur     (Skryf gerus aan my by www.brokkies.net/kontak ) 

 

________________________________________________________________________________ 

 

Ysbreker: Skerp seuntjie (Baie dankie Pieter Burger van Hastings) 
 

Die 4-jarige Nico het by sy ouma gekuier en sy wou hom ‘n bietjie meer leer van 

groentes en spesifiek die soort wat sy ma nooit vir hulle voorberei nie. 

Die spesifieke dag is BROCCOLI aan die beurt en Ouma versin die oulikste 

stories oor die boompie wat hy gaan proe. 

Hy begin entoesiasties aan die eerste een proe, maar Ouma sien hy kou al 

stadiger met ‘n veraf blik in sy oë. Ouma is gou die spens en en hoor hom roep: 

“Ouma, kom kyk gou hier!” 

Hy wys toe na sy bord waarop hy die boompie in ‘n hoop rys staangemaak het, 

mooi vasgedruk in die middel van die rys. 

“Kyk, Ouma, hier’s die paradys en daar’s die boom waarvan ons nie mag eet nie!” 

 

 
 

http://www.brokkies.net/kontak
http://networkfs.co.nz/
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Algemene nuusbrokkies 

Terug na bo... 

 

Vroue van invloed…weerskante van die Tasman 
 

Daar is ‘n seldsame, hoogs interessante ding in ons 

immigrantegemeenskap aan’t gebeur. ‘n Ma en dogter – 

wat in onderskeidelik Nieu-Seeland en Australië woon – 

is elkeen in hul land as ‘n finalis aangewys in die ‘Vroue 

van Invloed (Women of Influence)’ program wat in 

Oktober ‘n hoogtepunt bereik. 

 

Die ma-en-dogter-paar is Nieu-Seeland se doktor 

Margriet Theron en haar dogter, professor Marie 

Bismark van Australië. 

 

Nieu-Seeland se Women of Influence word aangebied 

deur Stuff en Westpac. So beskryf hulle hul taak op hul 

webwerf: “Of sy nou betrokke is in gemeenskapswerk 

op voetsoolvlak, of as ‘n internasionale leier, die Vroue 

van Invloed Toekenning gee erkenning aan die 

passievolle vroue wat werklike veranderinge meebring 

en ‘n pad vir ander berei.”  

 

Die program bied verder erkenning aan vroue “op alle 

gebiede van die lewe wat ‘n verskil gemaak het aan die 

lewe van gewone Nieu-Seelanders”. 

 

Die mense agter die program is daartoe verbind om “die 

ongelooflike werk wat hierdie vroue reg oor die land 

doen, in die kollig te plaas, asook die belangrike bydrae 

wat elkeen maak om op ‘dapper’ wyse ‘n ‘diverse’ 

toekoms vir Nieu-Seeland te help skep”. 

 

‘n Ander oogmerk met die toekenningsaand is om die 

finaliste te vereer vir die tyd en energie wat hulle belê 

het om werklike veranderinge in hul bedryf en 

gemeenskappe te bewerkstellig, asook vir die wyse 

waarop hulle hul invloed gebruik het.  

 

Ma en dogter by twee spogaande 
 

Op 24 Oktober vanjaar, tydens ‘n spogaand in 

Auckland, sal Nieu-Seeland se Vroue van Invloed aan 

die finaliste erkenning verleen. Margriet is een van hulle. 

 

Twee dae vroeër, op 22 Oktober, word dieselfde in 

Sydney, Australië gedoen wanneer die Australiese Vroue 

van Invloed (aangebied deur die Australian Financial 

Review) aan uitgesoekte vroue daar soortgelyke 

erkenning sal bied. Marie tel op haar beurt onder hulle. 

 

Hoe uitsonderlik is dit nie dat daar 'n dogter en ma van 

Suid-Afrika as finaliste by die twee funksies sal wees (al 

het hulle al in 1978 Suid-Afrika verlaat, toe Marie slegs 

vier jaar oud was). Margriet sê dat dit “baie spesiaal” is. 

 

Marie Bismark van Australië en haar ma in Nieu-Seeland, 

Margriet Theron. 

https://www.womenofinfluence.co.nz/
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Al is hulle ma en dogter, kan ‘n mens aanvaar dat dit nie maklik vir sulke besige mense is om mekaar se groot 

geleenthede in die onderskeie lande by te woon nie, maar hulle maak glo ‘n plan wanneer dit moontlik is. 

 

So het Marie vroeër vanjaar die Nieu-Seelander van die Jaar funksie in Auckland bygewoon, toe ma Margriet 'n finalis 

was in die afdeling vir Ouer Persone. Marie beplan ook om Auckland toe te kom vir haar ma se Vroue van Invloed aand, 

maar moederlief kan onglukkig nie Marie se groot aand in Aussieland bywoon nie “weens ‘n oorvol program”.  

 

Dr Margriet Theron – moeder in Nieu-Seeland 
 

Margriet is die President van Rotorua se Multikulturele Raad en aktief betrokke 

by verskeie ander organisasies. Sy is 'n finalis in die Rade en Bestuur (‘Board & 

Management) afdeling. Saam met haar as finaliste in die kategorie is ander 

formidabele vroue wat organisasies soos Nieu-Seeland se ‘Super Fund’, Ngai 

Tahu, Victoria Universiteit, Spark, Auckland International Airport en die 

Sustainable Business Counci bedien. 

 

Sy het in 1978 saam met haar man, dr Louw van Wyk, na Nieu-Seeland verhuis 

en hulle het hulle in Rotorua gevestig, waar hulle albei bosbounavorsing gedoen 

het. Saam met hulle was hulle kinders, Marie (4) en Jacques (1).  Margriet is 

deesdae afgetree na 'n lang loopbaan in navorsingsbeleid en akademiese 

bestuur. Sy is egter nog aktief by verskeie organisasies; onder meer as die 

President van Rotorua se Multikulturele Raad en Trustee van Speech NZ. 

 

Prof Marie Bismark – dogter in Australië 
 

Mede-Professor (doktor) Marie Bismark is verbonde aan die Universiteit van 

Melbourne, en sy is 'n mediese dokter met 'n meestersgraad in die regte en ‘n 

doktorale verhandeling oor mediese-regte. Sy is ‘n wêreldkenner op die gebied 

van die regte van pasiënte, en ‘n direkteur van 'n Australiese 

versekeringsmaatskappy en van Summerset, die Nieu-Seelandse aftree-oorde. 

Sy is 'n finalis in die Australiese Vroue van Invloed se afdeling vir Openbare 

Beleid.  

 

Marie is iemand wat nie daarvan hou om op te hou leer nie, en het pas haar 

agtste graad voltooi! Sy het kwalifikasies in die regte, medies, etiek en in 

openbare gesondheid. Sy is ‘n ‘Fellow’ van die ‘Australian Institute of Company 

Directors’, asook van die ‘Royal Australasian College of Physicians’. Verder werk 

sy deeltyds as ‘n psigiater en het verlede week ‘n Meestersgraad in Psigiatrie 

voltooi by die Universiteit van Melbourne met onderskeidings in elk van die tien 

vakke. 

 

As ‘n mede-professor by die Universiteit van Melbourne lei Marie ‘n span multidissiplinêre navorsers wie se werk met 

gesondheidsorg en pasiëntregte verweef is. 

 

In haar werk plaas sy haar fokus op die rol van die pasiënt se inset, en op regulasies wat daargestel is om die kwaliteit 

van gesondheidsorg te verbeter. Haar rol vereis ook dat sy op vrouegesondheid, geestesgesondheid, dokters se 

gesondheid, en bejaardesorg konsentreer.  

 

Marie het in Nieu-Seeland asook in Australië as ‘n dokter gepraktiseer. Sy het ook as ‘n adviseur vir die ‘Health and 

Disability Commissioner’ gedien. Verder was sy ‘n direkteur van Nieu-Seeland se ‘Accident Compensation Corporation’, 

en het sy vir ‘n jaar by Harvard Universiteit navorsing gedoen met ‘n ‘Harkness Fellowship in Healthcare Policy’. Sy het 

meer as 50 artikels in hoogstaande internasionale joernale gepubliseer, insluitend die ‘New England Journal of Medicine 

and Health Affairs’. 

 

Marie en haar man, Matt Bismark het drie kinders: Finn is 'n avontuurtoergids in Milford Sound in ons somer en in 

Noorweë in hulle somer; Stella studeer Chemie en Regte by Victoria Universiteit in Wellington, Nieu-Seeland; en Zoe is in 

Melbourne op skool. 
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Rugby Wêreldbeker 2019:  Pieter se Raai-Raai-Riepa (Deel 2) 

 

 

Ons het vir Pieter Labuschagne van die Wellingtongebied gevra om sy voorspelling oor vanjaar se Rugby Wêreldbeker 

aan te bied Die eerste raaiskoot het gemengde resultate gehad. Hier’s wat hy tot en met 29 September gedink het: 

 

Net meer as ‘n week in die RWB2019-toernooi in, en daar was ongelooflike aksie en verrassings. Kos vir die entoesias! 

 

Sestien wedstryde is gespeel, en ek was “meestal in die kol” met my eerste raai-raai-riepa skote. Die All Blacks (teen die 

Springbokke) het kaarte deurmekaar gekrap, en dan was daar die verrassings toe Uruguay vir Fiji klop, en Japan vir 

Ierland (in daardie stadium tweede op die wêreldranglys) beklee het. Japan kan verras; maar teen Ierland? Ongehoord! 

 

Hier is die stand van sake aan die einde van die eerste week. 

 

GROEP A 

 Span P W D L -/+ BP Pts 

1 Japan 2 2 0 0 27 1 9 

2 Ierland 2 1 0 1 17 2 6 

3 Samoa 1 1 0 0 25 1 5 

4 Skotland 1 0 0 1 -24 0 0 

5 Rusland 2 0 0 2 -45 0 0 
 

GROEP B 

 Span P W D L -/+ BP Pts 

1 Italië 2 2 0 0 66 2 10 

2 RSA 2 1 0 1 44 1 5 

3 NZ 1 1 0 0 10 0 4 

4 Kanada 1 0 0 1 -41 0 0 

5 Namibië 2 0 0 2 -79 0 0 
 

GROEP C 

 Span P W D L -/+ BP Pts 

1 Engeland 2 2 0 0 70 2 10 

2 Argentinië 2 1 0 1 14 2 6 

3 Frankryk 1 1 0 0 2 0 4 

4 VSA 1 0 0 1 -38 0 0 

5 Tonga 2 0 0 2 -48 0 0 
 

GROEP D 

 Span P W D L -/+ BP Pts 

1 Wallis 2 2 0 0 33 1 9 

2 Australië 2 1 0 1 14 2 6 

3 Georgië 2 1 0 1 -3 1 5 

4 Uruguay 2 1 0 1 -23 0 4 

5 Fiji 2 0 0 2 -21 2 2 
 

 

Afrigters speel nou rond met wedstryd-uitslae om hul opponent in die kwarteindronde te ‘kies’. Slegs punteverskil sal nou 

die 1ste en 2de plekke in Groep A bepaal nadat Japan vir Ierland verras het. Dit beteken dat die Springbokke wat tans in 

die 2de plek in Groep B is, nog steeds nie weet hoe om te ‘verseker’ dat hulle teen Skotland in die kwarteindrondte sal 

speel nie. Hou daardie “-/+” kolom dop… 

 

Die All Blacks se laaste groepwedstryd is teen Kanada, en dit sal aan die AB’s ‘n goeie idee gee wat hulle moet doen om 

teen Skotland in daardie belangrike kwarteindrondte te speel. Dieselfde met Wallis en Australie as Australie teen Georgia 

te staan kom en Wallis teen Uruguay. 

 

Daar is nog baie water om in die see te loop voor 19 Oktober wanneer die eerste kwarteindwedstryde gespeel word. Tot 

dusver is ons raai-raai-riepa pogings nog op koers 2 November toe; die dag van die eindstryd. 

 

Ten slotte: Japan se oorwinning oor Ierland het my ‘n teorie laat ontwikkel rondom onkonvensionele statistiek, naamlik die 

aantal spanne wat wedstryde wen wanneer hulle nie die eerste is wat punte aanteken nie…Ek vermoed daardie syfer is 

tans 50%. Ek sal dit bietjie dophou. 
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Geselsrubriek: Op my voorstoep  –  Deur Philip Langenhoven 

 

Africana tot die bitter einde 

 

Dit was weer een van my beter helfte se wipperige ultimatums terwyl ons destyds die 

vraghouer Nieu-Seeland toe gepak het: “Een van ons twee boekrakke se boeke gaan 

nie saam Kiwiland toe nie!” het sy gesê asof ek saamstem. 

 

Omdat ek vredeliewend is en haar altyd laat glo dat sy die broek dra, het ek nors 

ingestem en probeer om jare se boekeskatte uit te dun.  Maar hoe besluit ‘n mens? 

 

Uiteindelik is die boekemoord op die helfte van ons boeke mor-mor uitgevoer en kon 

ons in die langpad vat na ‘n nuwe toekoms toe. 

 

Dit is een van die brokkies herinneringe wat in my gedagtes opgeroep is toe ek nou die 

dag ons gesin se groot trek van negentien jaar gelede na Nieu-Seeland bepeins het. 

Soos ‘n goeie vriend in Port Elizabeth, Johan Fourie, altyd gesê het wanneer tot diepe 

insig gekom word: ‘Dit laat mens d(r)ink nē!’ 

 

In Nieu-Seeland was die eerste kultuurskokkie die besef dat die tipiese Kiwi-huis 

heelwat kleiner is as waaraan ons gewoond was – om nie van die hol, nie-klankdigte 

mure of die afwesigheid van diefwering te praat nie.  Hoe gemaak om alles in die 

huurhuisie in te pas? 

 

Maar gaandeweg swel enige eerlike boekversamelaar se boekversameling ook in ‘n nuwe land; so ook ander 

onbelangrike besittings wat ‘n mens so graag verkneukel soos kamptoerusting wat intussen aan Kiwi-Skoonseun en sy 

jong gesinnetjie gegee is. 

 

Na ‘n paar jaar in die huurhuis in Auckland raak vroulief weer opstêrs.  Déjà vu. Dié keer was ons huis se eienaar die 

katalisator vir nuwe trauma.  Sy kom die huis uitverf en my vrou besluit ons sal help. Maar, om skande af te weer, sal ons 

eers Operasie Skoonmaak aanpak. Met die uitpak van kartondose, kaste en boekrakke begin ou emosies herontluik.  So 

herleef ek my “40 days” in matriek en ek wonder of my beskilderde skoolhemp maar nog ‘n dekade in ‘n boks kan bly. 

 

Vroulief lag altyd as sy sien ek bêre my laerskoolrapporte, skooltake oor Genl Krisjan de Wet en “Switserland”, asook ou 

hoërskooljaarboeke.  Ek dink steeds sy was onredelik toe sy wéér –anderkant die aardbol –suggereer dat hul tyd dalk 

aangebreek het. 

 

‘n Mens gooi mos nie maklik na so lank se vergete-in-‘n-boks-lê jou ou staptoerskoene (te klein) of stoeiklere (ver te klein 

en - na dekades - te oneerlik om te dra) weg nie! 

 

Maar tog het ons sakke vol goed uitgegooi.  Die ironie daarvan het my nie ontglip nie: sewe jaar vantevore was dit 

belangrik genoeg geag om ten duurste hierheen gekarring te word! 

 

Die boeke was egter die moeilikste.  Wéér moes die rak half leeg!  Wéér ‘n onmoontlike keuse:  moet ek my jeug se 

immergewilde Jasper- of Uile-reeks vaarwel toeroep?  Hulle, Frits Deelman en Trompie is buite die kwessie, sê ek egter 

halsstarrig.  So ook my stokou “Die Bont Takbok” en “Kaptein Gericke” van Mikro, “want dis Africana!” 

 

“En,” sê opgewerkte, teenstribbelende ek, “ons kinders gaan die boeke dalk nog eendag lees.  Na jare in Nieu-Seeland 

het hulle al genoeg Afrikaans geleer om dit te kan doen, was my verweer – al sal die ou woordeskat hulle vang”. Hulle het 

sedertdien wel genoeg geleer om basiese leeswerk te kan doen, maar ek dink nie Frits Deelman en die Bont Takbok 

staan meer ‘n groot kans nie! 

 

“Buitendien,” keer ek vir een keer suksesvol, “waar gaan ons Afrikaanse boeke maklik buite Suid-Afrika kry?  En wat van 

die sentiment, vrou?  Hoe kan jy ons so wil stroop van dinge wat ons kultuurhistories definieer?!” 

 

So kry my “Africana” toe ‘n tweede (of is dit vierde) begenadiging. Nou het ek steeds ‘n boekrak oor om met my lewe te 

beskerm. 

 

Africana tot die bittereinde!                  ◼ 
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‘n Vierdag- of vyfdag werkweek: watter een verkies jy? 

 

 
 

Vroer vanjaar het Nieu-Seeland se nuusmedia bevestig wat ‘n mens al vir jare in werkplekke as ‘fluisterings’ gehoor het. 

Die idee van ‘n vierdag-werkweek. Die gedagte daaraan doen al vir lank die rondtes van vader Cloete. 

 

‘n Klein maar groeiende aantal besighede in Amerika het ‘n vierdag-werkweek ingestel “om produktiwiteit en moreel te 

verhoog”. Terwyl sommige werkplekke die standaard 40-uur werkweek in vier dae indruk, het sommige ander bloot vyf 

dae van werk tot vier verminder vir ‘n 32-uur werkweek, en meestal SONDER om mense se salaris te verminder! 

 

‘n Versekeraar in Nieu-Seeland het al einde verlede jaar ‘n 32-uur werkweek opsioneel gemaak vir voltydse personeel. 

Die firma se besturende direkteur het aan Stuff vertel dat hul personeel se produktiwiteit met 20 persent toegeneem het 

gedurende ‘n proefneming van die korter werkweek, en dat personeel meer betrokke en entoesiasties geword het. 

 

Dit is egter nie duidelik of alle maatskappye wat positief oor die konsep is, net soos die baanbrekers minder ure sal 

aanbied sonder om salarisse te verlaag nie. Die tyd sal leer. 

 

'n Londense werkgewer het gesê hulle oorweeg om die Nieu-Seelandse maatskappy se voorbeeld te volg, maar hulle kyk 

nog die kat goed uit die boom, om die potensiële uitwerking op hul personeel en die eksterne gemeenskap te oorweeg. 

Hulle vind egter die “bewese voordele van hoër produktiwiteit en welstand van mense” baie aantreklik. 

 

Hulle het die aantreklikheid van ‘n gesonder werkmag benadruk, want deur die werkweek te verkort, is ‘n afname in 

siekteafwesigheid heel merkbaar, asook ‘n verbetering in werknemers se houding jeens ‘n werk-lewe balans. 

 

Sommige dele van hul organisasie het al ‘n beleid aanvaar van ‘geen e-posse in die aande of oor naweke’ nie. 

 

Hoe voel jy hieroor? 
 

Hoe voel jy as leser oor hierdie kwessie? Skryf vir ons by https://www.brokkies.net/bydraes (kies ‘Lesersbrief’, en jy hoef 

nie ‘n dokument aan te heg nie; gebruik die vorm laer op daardie bladsy). 

 

Ons maak die aanname dat enigiemand eerder 4 dae (32 ure) sal wil werk as 5 dae (40 ure) vir dieselfde salaris (asof 

hulle 40 ure gewerk het) – maar sê jou sê oor die volgende: 

 

1. Sal jy ‘n vierdag-werkweek ondersteun indien jy langer ure per dag moet werk (dus altesaam steeds 40 ure per 

week moet werk) vir dieselfde salaris? 

 

2. Sal jy ‘n vierdag-werkweek ondersteun indien jy steeds 8 ure per dag sal werk, en dus slegs vir 32 ure betaal sal 

word waar jy tans gewoond is aan 40 ure se betaling? (Met ander woorde, is jy bereid om minder per week te 

verdien vir die voordeel om steeds as ‘n voltydse werker geklassifiseer te word terwyl jy ‘n ekstra dag ‘af het’?) 

 

https://www.brokkies.net/bydraes
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Dít is wat met jou liggaam gebeur as jy te lank sit 
 

Deesdae doen masjiene al meer van ons werk, en ons 

doen al minder fisieke werk.  Honderde miljoene mense 

wêreldwyd het werk wat hulle vir agt of meer ure per dag 

sittende hou. 

 

Volgens Power of Positivity het ‘n verslag wat in ‘Annals 

of Internal Medicine’ gepubliseer is, aangedui dat die 

gemiddelde mens meer as die helfte van hul wakker ure 

in ‘n onaktiewe staat spandeer (sittende by ‘n rekenaar, 

voor ‘n TV, of as pendelaar tussen huis en werk). 

 

Terwyl tegnologie bepaalde voordele inhou, soos om 

meer te doen met minder tyd, en om mense blitsig met 

mekaar in kontak te bring, hou dit ook talle nadele in. 

 

Om vir lang periodes te sit, kan probleme soos chroniese rugpyn, ‘n slegte postuur en selfs dodelike siektetoestande soos 

suikersiekte, hartkwale en vetsugtigheid meebring. Hier is vier kenners se mening oor hoe dit jou negatief kan raak: 

 

Brein-, nek- en skouerkwale 
Wanneer ons liggame beweeg, vloei meer bloed en suurstof deur die brein, wat die brein ‘helder’ hou. Wanner ‘n mens 

meestal sittende is, gebeur die teenoorgestelde. Slegte postuur voor die rekenaar, soos om vooroor te sak, plaas 

ongelooflike druk op die nek, en spesifiek op die servikale werwel, wat die ruggraat met die kop verbind. Dit beskadig ook 

die nek- en skouerspiere omdat hulle vir lang periodes onnatuurlik gerek word.  

 

Rugprobleme 
‘n Slegte postuur dra by tot rugpyn, ‘n onbuigsame ruggraat en skade aan die skywe tussen werwels. Gereelde beweging 

help die sagte skywe om uit te sit en in te krimp, en dit laat meer bloed en voedingstowwe toe. Deur vir te lank te sit, word 

die skywe ongelyk en kompak, en kan kollageen om senings en ligament opbou. Werwels glip dan makliker uit posisie uit. 

 

Agteruitgang van spiere 
Deur te lank te sit, word die buikspiere nie gebruik nie. Indien hulle vir te lank nie gebruik word nie, kan die ruggraat begin 

om onnatuurlik te krom. Die toestand word genoem ‘swayback’. ‘n Mens se algemene soepelheid word ook verminder, 

veral in die heupe en rug, omdat daardie spiere swakker word. Soepel heupe help om die liggaam te balanseer. 

 

Agteruitgang van organe 
Deur vir lang periodes te sit, verhoog die risiko vir hartsiektes, kardiovaskulêre toestande en dikdermkanker. Hierdie 

probleme word veroorsaak deur die oorproduksie van insulien weens onaktiwiteit, en stadige vloei van bloed na organe. 

Gereelde beweging help glo om kankervormende selle te inhibeer en antioksidante te bevorder wat die liggaam kan 

oorneem. Oorproduksie van insulien veroorsaak gewigtoename, wat tot suikersiekte en obesiteit aanleiding gee. 

 

Probleme met die bene 
Logiesgewys verhinder lang sitsessies goeie bloedsirkulasie na die bene. Dit veroorsaak dat bloed rondom die enkels 

ophoop, wat tot geswelde enkels, spatare en selfs gevaarlike bloedklonte aanleiding kan gee. ‘n Meer subtiele gevolg van 

onaktiwiteit is dat bene swakker en minder dig word. Gereelde aktiwiteit soos loop en draf help bene sterk hou. Dit mag 

verduidelik waarom ‘n groeiende aantal ouer persone osteoprose kry, omdat die samelewing meer sittend verkeer. 

 

Volgens die studie het die mense wat die meeste televisie gekyk het oor ‘n periode van 8.5 jaar, ‘n 61% groter risiko om 

vroeër te sterf, vergeleke met mense wat minder as een uur per dag televisie kyk. 

 

Hoe kan ons die groeiende epidemie van onaktiwiteit teenwerk? 
Indien jy vir lang periodes MOET sit, maak seker dat jy regop sit en let op jou postuur (moet nie oor die sleutelbord sak 

nie). Koop ‘n oefenbal om op te sit, wat jou buikspiere dwing om te werk en jou liggaam natuurlik regop help hou. Jy kan 

ook ‘n ruglose stoel gebruik indien jy ‘n sitplek verkies wat meer stabiel as ‘n oefenbal is. Staan gereeld op om 

strekoefeninge te doen – ten minste elke halfuur. Loop ‘n entjie in die kantoor, vir ‘n paar minute. Oorweeg ook om ‘n 

staanlessenaar aan te vra (hulle kan gewoonlik ook afgestel word vir sittende gebruik). 

https://www.powerofpositivity.com/this-is-what-sitting-too-long-does-to-your-body/?c=VIRAL
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Tussendoortjie                      –                  Deur Andri Nieuwoudt 

 

Hallo uit jou land se herkoms: Zeeland, Nederland 
 

Kiwi-Brokkies het Andri Nieuwoudt van Nederland - ‘n aktiewe lid van die Facebook-groep Afrikaans in Nieu-

Seeland - uitgenooi om gereeld tot ‘n nuwe geselsrubriek by te dra. Dit sal met ‘Oom Herrie se Kerrie’ afgewissel 

word. Andri is ‘n afgetrede ginekoloog en hy skryf graag in Afrikaans – soos byvoorbeeld hierdie boek. 

 

 
 

Ek is gevra om nou en dan ‘n stukkie vir Kiwi-Brokkies te skryf. Ek sien dit soortgelyk aan Nederlanders se gebruik van 

“een tussendoortje”. ‘n ‘Tussendoortjie’ is ‘n soet versnapering wat tussen etes geniet word. So is hierdie maar net ‘n kort 

stukkie wat lesers saam met die ander inhoud van die blad kan geniet. 

 

Ek is tans met pensioen en het twee fabrieksfoute - as ek die gedagte kan leen by my vriend Jasper Nieuwoudt (nie 

familie nie).  

 

Die eerste fabrieksfout is dat ek in Namakwaland gemaak en, byna sê ek, laat staan is. Ons Namakwalanders het nou 

eenmaal die neiging om direk na dinge te kyk en ook vanuit ‘n aweregse hoek. Wat my oë sien is nie wat ander sien nie - 

moet ook maar bynoem ons lieg hom reg as hy nie reg is nie! Moet dus nie als glo wat ek kwytraak nie. 

 

Die tweede fabrieksfout is dat ek my wortel-komvandaan-gebied verlaat het, ‘n draai in Stellenbosch geloop maak het, en 

so ‘n wye draai na destydse Suidwes en die Ooskaap en terug Stellenbosch toe gemaak het - meer spesifiek Tygerberg 

toe. Dit als om gewoond te loop raak aan water en om ginekoloog te loop word. Daarna het my pad - en dis maar ook 

oorlat daar so ‘n jeukerigheid was - deur Somerset Wes gegaan en in Nederland se Zeeland loop eindig het.  

 

Hier sit ek nou as pensioenerende en niksen: in Zeeland, die bron van die Nuwe Zeeland waarin julle sit. 

 

Wat de joos soek ek op die Brokkies-ding van julle? Eenvoudig. Om julle iets te kom leer van wat in my kop aangaan.  

 

Vat nou die naam van die plek waarheen julle gegaan het: New Zealand of in Afrikaans Nieu-Sealand, of moet dit nie 

liewers Nieuw Zeeland wees nie? Die Engelse naam is mos verkeerd: New=Engels, maar Zealand? Dis nie eens Engels 

of Nederlands of Afrikaans nie!  

 

Dan wil julle julself Kiwi’s noem; ‘n soort van voël wat nie kan vlieg nie, maar homself voël noem - byna soos ‘n hoender. 

Tog smaak dit my daar is mense daar wat kan rugby speel, al moet hulle eers vooraf almal opjaag met ‘n gehaka-

besigheid. 

 

Met al die deurmekaar gedagtes moet ek leef. Jammer as ek julle nou ook ingetrek het in my kopmuisnes. 

 

Gee maar die redakteur die skuld; hy het gevra, en ek gee maar.  Volgende keer gesels ons ‘n bietjie oor die lewe.       ■ 

 

https://www.malherbe-uitgewers.co.za/products-list/product/ek-onthou-volledige-stel-boek-1-tot-3-andri-nieuwoudt
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Rubriek: ‘En daar was lig’ –  Deur Philip Langenhoven 

 Is God ‘n wrede Skepper? 
 

Hierdie rubriek bied inligting wat nie algemeen bekend is nie: argumente en getuienis dat die Bybel op sigwaarde geneem en 

vertrou kan word as werklike geskiedenis wat deur sowat 40 skrywers oor 1,600 jaar in ‘n ongelooflike eenheid saamgevat is, 

en gevolglik ook geheel en al relevant is vir die vraagstukke van die huidige tydvak en die grondslag van alle antwoorde bied. 

 

Gary Bates skryf: Vir jare lank het die feit dat die wêreld gevul is met dood en wreedheid my 

daarvan weerhou om in God te glo, want waarom sal ‘n liefdevolle God ‘n wêreld van lyding skep? 

Maar ek weet nou dat hierdie siening gebaseer was op onkunde oor wie God is en wat die ware 

geskiedenis van die wêreld is; inligting wat in die Bybel beskikbaar is.  

 

Indien ‘n mens dink dat anorganiese chemikalieë op ‘n manier saam kan kom om komplekse, 

organiese lewe te vorm, sal ‘n bietjie navorsing aan die lig bring dat dit die kennis wat ons reeds 

het oor die wetenskaplike proses geheel en al weerspreek. 

 

‘n Mens kan die fout maak om te dink dat God ‘n wêreld gemaak het wat lyk soos die een waarin ons vandag lewe. Dit 

het egter baie verander. Mense is vinnig om God te blameer vir alles wat verkeerd is in die wêreld, en in die proses 

ignoreer hulle die feit dat God alreeds inligting aangebied het wat verduidelik waarom die negatiewe dinge bestaan. Ons 

kry dié inligting in die Bybel. Daarom beskou ons om goeie rede die Bybel as God se Woord. 

 

Dit sou eensydige oordeel wees as ‘n mens dit nie as haalbare inligting van ‘n wonderbaarlike skepper wil oorweeg nie. 

Dit is maar ‘n goeie ding dat ons regstelsels nie so werk nie, want dit is op Bybelse beginsels geskoei. Byvoorbeeld: 

Indien ‘n mens evolusie aanvaar en aanneem dat dit is hoe God geskep het, moet ek saamstem dat Hy ‘n wrede Skepper 

is – een wat nie omgee nie dat die swakkeres in die gemeenskap uitgewis word deur ‘n kosmiese dobbelspel waarin die 

sterkste oorwin. Lees gerus die gevare van teïstiese evolusie. So ‘n proses is heeltemal onversoenbaar met God se aard 

en wat Hy gesê het Hy gedoen het. Die wetenskap bevestig dit ook toenemend. 

 

Ek glo ons hele konsep van moraliteit (bv. Jy moet jou naaste liefhê soos jouself) is uit die lesse in die Bybel afkomstig. 

Dit het werklik geen plek onder ‘n evolusionistiese scenario wat gaan oor reproduksie om die mededinger uit te skakel 

nie. Iemand wat in die evolusieteorie glo, gebruik die beginsels van Christen-moraliteit om God te veroordeel. 

 

Iets is verkeerd met hierdie wêreld 
 

Die blote feit dat ‘n mens die lyding van diere kan verstaan en daarvoor omgee, is ‘n sterk erkenning dat iets verkeerd is. 

Dit is een voorbeeld waar ‘n proses van evolusie, wat talle doodslae vereis om te ‘skep’, in skrille kontras is met wat God 

aan ons in Sy Woord openbaar, toe Hy die skepping na sy handewerk as ‘baie goed’ beskryf het. Slegte dinge wat 

gebeur, en die feit dat ons almal uiteindelik doodgaan, behoort ons ons moraliteit te laat bevraagteken deur te vra: “Wat 

gebeur aan die einde van alles? Is daar lewe na die dood?” Indien evolusie waar is, dan was ‘n mens op ‘n manier ‘slim 

genoeg om gebore te word, ‘n paar jaar te lewe en dan dood te gaan’, met niks aan die einde nie – en daar’s nie baie 

hoop daarin nie. Maar om die geskiedenis vanuit ‘n Bybelse perspektief te verstaan, gee aan ons hoop. 

 

Die Bybelse geskiedenis onthul dat God die wêreld as ‘baie goed’ geskep het, met geen dood, lyding of sonde nie. Die 

Skepping het geval toe Adam gedink het hy weet beter as sy Skepper en gerebelleer het. Die Sondeval was ‘n kosmiese 

katastrofe. ‘n Gevolg was dat God ‘n vloek van dood oor die skepping uitgespreek het (Gen 3). Dis nou maklik om God vir 

die koms van die dood te blameer, maar ons moet die groter prentjie verstaan. Die oomblik toe die mens sondig, het hy 

homself nie net rasioneel gesproke nie, maar ook geestelik gesproke vir ‘n ewigheid van God geskei. Omdat die mens en 

die oorspronklike skepping bestem was om vir ewig te duur, sou ons almal vir ewig van God geskei gewees het. Daar 

was niks wat ons self sou kon doen om met God versoen te raak nie. So het Hy ons “lewend gemaak, wat dood was deur 

die misdade en die sondes waarin julle tevore gewandel het volgens die loop van hierdie wêreld…” (Efesiërs 2:1–2).  

 

Ek glo dat dood en slegte dinge toegelaat word om voort te duur om ons te help raaksien dat iets verkeerd is, en ons 

moet na God kyk vir antwoorde. Die goeie nuus is dat God die oplossing bied: Jesus. God in die vlees (Hebreërs 1:3) het 

aarde toe gekom en die boete betaal wat eintlik vir ons bedoel was weens ons rebellie teen God (sonde). Efesiërs 2:8–9 

verduidelik die geskenk van redding wat deur God gebied word: “Want uit genade is julle gered, deur die geloof, en dit nie 

uit julleself nie: dit is die gawe van God; nie uit die werke nie, sodat niemand mag roem nie.” Selfs al het ons God se 

skepping omgekrap, het Hy ons so lief dat Hy ‘n manier daargestel het sodat ons met Hom kan herversoen. Daar is dus 

twee kontrasterende weergawes van hoe dood die wêreld binnegekom het. Die een verskaf geen hoop nou en in die 

toekoms nie; die ander verskaf ‘n korrekte begrip van die oorsprong daarvan en die hoop wat bestaan.       ◼ 

https://creation.com/cruel-creator
https://creation.com/origin-of-life
https://creation.com/how-did-we-get-our-bible
https://biblia.com/bible/esv/Prov%2018.17
https://creation.com/10-dangers-of-theistic-evolution
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Geestelike Pitkos  

Terug na bo... 

 

Sien die Here raak - waar jy jouself ookal bevind 

 

 
 
Gen. 28:16 lui: Daarop word Jakob uit sy slaap wakker en sê: Waarlik, die HERE is op hierdie plek, en ék het dit nie 

geweet nie. 

 

Ek lees die verhaal van ‘n persoon wat sy kanarie se hok met die stofsuier wou skoonmaak en per ongeluk die arme 

kanarie ingesuig het. Inderhaas is die sak oopgeskeur en die kanarie, verwese en erg stowwerig, gered.  Die kanarie is 

toe ook sommer onder die kraan afgewas en met die haardroeër droog geblaas.  Die eienaar het toe gewonder waarom 

die kanarie nie meer sing nie! 

 

Soms is ons ook soos die kanarie: ingesluk, geskud, rondgeskommel en eenkant uitgespoeg. Dan het ons ook ons lied in 

die hart verloor; ons sing nie meer nie. 

 

Dit is nie ‘n vreemde verskynsel nie. As ‘n mens gaan kyk na van die Bybelse plekname, dan sien jy dat baie van die 

plekke name gekry het nadat iemand geskud en uitgespoeg was: Bethel, Sigem, Pniël en Getsemane, om ‘n paar te 

noem.  Wat interessant is daarvan, is dat die betrokke persoon op elke plek die Here ontmoet. 

 

Daar waar ons dink die Here is die verste van ons af, is eintlik die plek waar die Here die naaste aan ons is.  “Waarlik, die 

Here is op hierdie plek, en ek het dit nie geweet nie”, is Jakob se woorde. 

 

Daar is ‘n kosbare gedig van Jane Eggleston, It’s in the Valleys I grow. Ek haal graag ‘n paar verse aan: 

 

Sometimes life seems hard to bear, 

Full of sorrow, trouble, and woe. 

It’s then I have to remember, 

That it’s in the valleys I grow. 

 

If I always stayed on the mountain top 

And never experienced pain, 

I would never appreciate God’s love 

And would be living in vain. 

 

I have so much to learn 

And my growth is very slow, 

Sometimes I need the mountain tops, 

But it’s in the valleys I grow. 

Forgive me Lord, for complaining 

When I’m feeling so very low. 

Just give me a gentle reminder 

That it’s in the valleys I grow. 

 

Thank you for valleys, Lord 

For this one thing I know; 

The mountain tops are glorious 

But it’s in the valleys I grow! 

 

 

Dr Ockie Schoeman 
Kapelaan; Hawkes Bay Hospitaal 

Selnommer: 021 056 4844    E-pos: ockies@slingshot.co.nz  
 

mailto:ockies@slingshot.co.nz
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Reeks: Plekname in Kiwiland (Deel 36) 
 

Weet jy wat die dorp/voorstad naby jou se Māori-naam beteken? 

(Uittreksels uit ‘Māori Place Names’, saamgestel deur AW Reed – Vierde uitgawe; 1996 herdruk) 

 

Noord-Eiland 
Aorere – Vlieënde mis – Ao: wolk of mis; Rere: vlieënd 

Hangatiki – Kerf ‘n houtstomp in die vorm van ‘n ‘tiki’ – Hanga: om te ontwerp of 

maak; Tiki: ‘n afbeelding in menslike gedaante 

Kāhui-tamariki – Byeenkoms van kinders –  Kāhui: byeenkoms; Tamariki: kinders 

Manawatū – Hart ‘staan stil’ van vrees – Manawa: hart; Tū: om te staan.  

Ngākuta – Eetbare seewier wat in hierdie baai gevind was  

 

Ngākuta 

 

Suid-Eiland 
Hiwipango (Meer korrekte spelling: Hiwiponga– Rant met boomvarings bedek – 

Hiwi: rant/randjie; Ponga: boomvaring 

Kaitorete – Om parkiet te eet – Kai: om te eet; Torete: parkiet 

Māraroa – Lang, bewerkte gedeelte (landery) – Māra: bewerking; Roa: lang 

Ōmarama – Die plek van Marama – O: die plek van; Marama: (‘n naam) 

 

Kaitorete Spit 

 

 

Interessante feit: 

 
Nieu-Seeland het die wêreld se grootste warmwater-
fontein: ‘Frying Pan Lake’ naby Rotorua. Dit bereik ‘n 

temperatuur van 200°C op die diepste plek. Die gebied 
rondom Rotorua is die wêreld se tweede grootste 

geotermiese gebied na Yellowstone Nasionale Park. 

 

 

Uit Facebook se binneblaaie 

 

‘n Paar interessante items wat in Brokkies se Afrikaans in Nieu-Seeland geselsgroep op Facebook verskyn; 

 

   
Analia Buys van Whanganui het 

hierdie “pittige humorsin” in die 

groep geplaas. Het iemand ‘n 

goeie fotobyskrif wat voor die 

kinders genoem kan word? 

Iemand het hierdie aardige ‘dieetwors’ 

bekendgestel! ‘n Lid het dit Boerewors 

vir vegans genoem. Iemand anders 

noem dit Klimaatsveranderingswors! 

 

Simoné Roux het ‘n bietjie ironie (en 

dalk ook ‘sarkasme’?) ingespan toe sy 

oor die onverwagte laat-kouetjie in die 

land gekla het. 

https://www.facebook.com/groups/BrokkiesNZ/?ref=bookmarks
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Vertel ons van mense se prestasies of belangstellings 

Ken jy ‘n mede-immigrant vanuit SA of Namibië wat ‘n prestasie behaal het of ‘n interessante 

werk, sport, belangstelling of stokperdjie het? Of dalk het hulle iets baie interessant beleef. 

Onthou, Brokkies soek altyd sulke stories om gereeld sy Afrikaanse lekker met almal te deel. 

 

Jy kan help deur stories self te skryf; ek sal dit redigeer indien nodig. Of, jy kan net die 

agtergrond deurgee met die persoon se kontakinligting sodat ek dit met hulle kan opneem. Kyk 

by www.brokkies.net hoe dit werk by 'Bydraes'. 

 

 

 

Gee jy jou Brokkies aan vir iemand? 

Hier’s ‘n spesiale versoek aan alle intekenaars... 

 

Talle lesers stuur hul kopie van die e-pos wat Brokkies se jongste uitgawe bekend stel, aan familie en vriende elders. 

Dankie dat julle hierdie proesel Kiwi-Afrikaans so versprei. Help my egter om ‘n beter gevoel te kry vir die werklike aantal 

lesers wat Brokkies het. 

 

Daar is derduisende gesinne ingeteken. Daar is egter talle ander, selfs buite Nieu-Seeland, wat dit onregstreeks ontvang. 

Hiermee ‘n versoek dat jy liewer hierdie skakel aan hulle stuur sodat hulle self kan inskryf. 

 

 

Kom gesels saam op Facebook in Afrikaans 

Het jy al op Facebook die groep ‘Afrikaans in Nieu-Seeland/New Zealand’ raakgeloop? Indien nie, maak gerus daar ‘n 

draai en gesels lekker met ander lede.  Vertel jou Aussie-vriende ook van die ‘Afrikaans in Australië’-groep. 

Besoek ‘Afrikaans in Nieu-Seeland’ op Facebook                            
 

 

 

Die Brokkies-webwerf bied alles wat jy nodig het  

Of jy wil inteken op Kiwi-Brokkies of op Aus-Brokkies, vir die redakteur wil skryf, stories wil aanbied,‘n advertensie wil 

bestel of hernu, of jou adres wil verander - alles word nou deur die Brokkies-webwerf gedoen. Alle uitgawes van 

Brokkies word op die webwerf gehuisves vir mense wat iets soek wat in ‘n vorige uitgawe verskyn het. 

Besoek Brokkies se Facebook-bladsy                                          
Brokkies het nou sy eie Facebook-bladsy. Die adres is https://www.facebook.com/Brokkies.Net  Help ons asseblief 

deur die nuwe webwerf se skakel (brokkies.net) aan vriende en familie te stuur. Onthou om te ‘like’ as jy ‘like’! 

 

 

Kommunikeer so met Kiwi-Brokkies 
Vir Advertensie-riglyne, om 'n brief of ander bydrae in te stuur, om iemand in te teken of jou adres te verander, besoek 
www.brokkies.net. Die webwerf bevat skakels waardeur al bogenoemde funksies verrig kan word. 
Om op te hou om Kiwi-Brokkies te ontvang, besoek http://www.brokkies.net/skryf-in en versoek verwydering van jou e-posadres. 

 

Aanspreeklikheid en Regte (Lees Gebruiksvoorwaardes en Privaatheidsbeleid by www.brokkies.net - heel onder aan tuisblad) 
• Die redakteur van Brokkies aanvaar nie aanspreeklikheid vir die korrektheid, wettigheid of algemeen aanvaarbaarheid van enige nuus-of 

algemene item nie. Dieselfde geld ook vir enige geplaasde advertensie of advertensie-artikel se inhoud of die belofte van ‘n produk of diens se 
gehalte wat in advertensies vermeld word. Enige probleme met advertensies se inhoud, dienslewering of produkgehalte moet regstreeks met 
die adverteerder opgeneem word, en die redakteur raak nie by daardie proses betrokke nie. 

• Die redakteur behou die reg voor om enige voorgelegde bydrae (nuus of advertensie) van die hand te wys en nie te publiseer nie, sonder 
verstrekking van redes. Dit sluit in die reg om te enige tyd korrespondensie oor diesulke situasies eensydig te beeïndig. 

 
 

http://www.brokkies.net/
http://www.brokkies.net/skryf-in
https://www.facebook.com/groups/BrokkiesNZ/
http://www.brokkies.net/
https://www.facebook.com/Brokkies.Net
https://www.facebook.com/Brokkies.Net
http://brokkies.net/
http://www.brokkies.net/
http://www.brokkies.net/skryf-in
http://www.brokkies.net/
https://www.facebook.com/groups/BrokkiesNZ/
https://www.facebook.com/Brokkies.Net
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Gemeenskapsadvertensies 

Terug na bo... 

 

Beplan jy emigrasie? Wonder jy wat dit kos om in Nieu-Seeland te woon? 
As deel van mense se voorbereiding om te emigreer, vra hulle gereeld vrae rondom die tipiese lewenskostes in Nieu-

Seeland. Mense help graag op sosiale media, maar die prentjie is nooit volledig nie want dit is ‘n moeilike vraag om 

te beantwoord. Hierdie bladsy op New Zealand Immigration se webwerf bied ‘n berekenaar wat mag help. 

‘n Webwerf met die naam Numbeo, is “die wêreld se grootste databasis van gebruiker-voorsiende data oor stede en 

lande wêreldwyd”. Numbeo verskaf glo bygewerkte, vars inligting oor lewensomstandighede soos lewenskoste, 

behuisingsindikators, gesondheidsorg, verkeer, misdaad en besoedeling oor honderde lande. 

 

Die ‘Treaty of Waitangi’ is nou in Afrikaans beskikbaar! 
Het jy geweet dat Nieu-Seeland se belangrike gronddokument, die Treaty of Waitangi (die Verdrag van Waitangi) 

nou ook in Afrikaans beskikbaar is? Drie Afrikaanse immigrante, Alta Rall (Auckland), Dina Cloete (Auckland) en Philip 

Langenhoven (Wellington) het saamgewerk om die Verdrag te vertaal as deel van die New Zealand Society of 

Translators and Interpreters (NZSTI) se ‘Treaty Times Thirty’ projek wat van 2016 tot 2017 geduur het. Die doel van die 

projek was om die Verdrag in 30 tale wat deur immigrante in Nieu-Seeland gepraat word, te vertaal. 

• Die Treaty Times Thirty boek kan in PDF-formaat hier afgelaai word. Daarin verskyn beide die Engelse- en Māori-

weergawes, asook die 30 vertalings, waarvan Afrikaans eerste verskyn weens die alfabetiese rangskikking.  

• Hier is ‘n bietjie inligting oor die Afrikaanse vertalers. 

• Lees die reeks van 3 artikels in Kiwi-Brokkies uitgawes van 27 Februarie 2017, 8 Maart 2017 en 21 Maart 2017 

 

‘Lekker Stuff’ - Afrikaanse Radio in Nieu-Seeland 
Lekker Stuff saai elke Maandag 8nm uit op die Waikato se 89.0 Free FM. Dit kan reg oor die wêreld geluister word op 

www.freefm.org.nz. Kuier saam met Karisma vir die nuutste Afrikaanse musiek, geselsies met Suid-Afrikaners wat in Nieu-Seeland 

woon, bekendes, die Showmax-program van die week, en vele meer! As jy dalk ‘n program misgeloop het, kan jy na die podcast luister 

op die Apple Podcasts "app" of op Lekker Stuff se Facebookblad www.facebook.com/lekkerstuffnz. 

Skryf gerus vir Karisma by lekkerstuffnz@gmail.com  

 

Kiwi-skool bied aanlyn klasse in basiese Afrikaans vir kinders in NZ 
Die VLN Primary School bied Afrikaanse internetklasse vir kinders aan. Klasse behels 15 weeklikse sessies, waartydens leerlinge en 

onderwysers mekaar in ‘n internet-konferensiekamer ontmoet. Leerlinge ontvang dan ‘n les wat 30 minute duur, en hulle oefen deur die 

week aan tuiswerk. Die klas word hanteer deur mevrou Annatjie Fourie, die skoolhoof van Ohura Valley Primary School. 

Om jou belangstelling te registreer, skryf asseblief in Engels aan Ginette Van Praag by ginette.vp@vln.school.nz 

Vir meer inligting, skryf aan Rachel Roberts by rachel.roberts@vln.school.nz. Besoek gerus hul webwerf en Facebookblad. 

 

Ondersteun Afrikaanse radio buite NZ:  ‘Afrikaans Sonder Grense’ in Australië 
Afrikaans Sonder Grense (ASG) is 'n 2 uur lange Afrikaanse musiek radioprogram wat weekliks lewendig uitgesaai word uit 

Bundaberg, Queensland in Australie. Wanneer : Elke Donderdag 6-8 nm (Queensland-tyd) Waar: Via Internet by 

www.coralcoastradio.net.au en op radio in en om Bundaberg op 94.7 Fm. Facebook by Afrikaans Sonder Grense met Skryf vir 

Rochelle by rochelle.radio@yahoo.com.au  

 

Govt.nz webwerf vir al jou inligtingsbehoeftes 
Die Nieu-Seelandse regering se inligtingswebwerf genaamd Govt.nz vat verskeie staatsdepartemente se inligting vir die publiek saam 

in een webwerf. Hoewel jy 'n soektog deur die soekfunksie kan doen, word die volgende temas aangebied waaronder jy kan soek: 

• Immigrasie en burgerskap 

• Geboortes, sterfgevalle, huwelike 

• Verbruikersregte 

• Gesondheid 

• Behuising en eiendom 

• Geld, voordele en belasting 

• Werk en die werkplek 

• Paspoorte, reis en toerisme 

• Geskiedenis, kultuur en erfenis 

• Internet, media en kommuni-kasie 

• Die reg en misdaad 

• Parlement en politiek 

• Noodgevalle en katastrofes 

• Gemeenskap, kunste en sport 

• Klimaat en omgewing 

• Opvoeding en opleiding 

• Bestuur en Vervoer 

 

 
 

https://www.newzealandnow.govt.nz/living-in-nz/money-tax/comparable-living-costs
https://www.numbeo.com/cost-of-living/
https://treatytimes30.org/
https://treatytimes30dotorg.files.wordpress.com/2017/02/f_6984_nzt_treatyx30.pdf
https://treatytimes30.org/about-us-2/afrikaans-translators/
http://brokkies.net/uitgawes/kiwi-brokkies
http://www.freefm.org.nz/
http://www.facebook.com/lekkerstuffnz
mailto:lekkerstuffnz@gmail.com
mailto:ginette.vp@vln.school.nz
mailto:rachel.roberts@vln.school.nz
http://tiny.cc/vlnprimary
https://www.facebook.com/VLN.Primary/posts/1835060303265171
http://www.coralcoastradio.net.au/
mailto:rochelle.radio@yahoo.com.au
https://www.govt.nz/
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Kleinadvertensies (Persoonlik) 

Terug na bo... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suid-Afrikaanse skilderye te koop 

 

1. Denzil Herring , stil lewe, olie (47 x 60cm) 

2. G. Cronje, natuur, olie (45 x 61cm) 

3. B. Kruger, stillewe, olie (89 x 58cm) 

 

Kontak vir Naas Ferreira en hy kan reël dat foto’s daarvan aan jou gestuur word, of jy kan ‘n besigtiging met hom reël. 

Telefoon: 021 131 3726; E-pos: naas418@gmail.com  

 

Hier’s nou ‘n gawe verjaarsdaggeskenk! 
 

‘n Kiwi-dame – ‘n goeie vriendin van die Afrikaanse gemeenskap – het hierdie 

ingestuur: 

 

Looking for that special present? I am selling copies of The Big Five, reproduced on 

top quality photographic paper. 

 

The artist, from South Africa, has pencil sketched this fine work. A3 size, and ready for 

framing. $150 which includes p & p. 

 

Orders can be made to janeenwilson42@gmail.com  

 

[Jy kan enige persoonlike advertensie GRATIS hier plaas, soos die verkoop van ‘n motor of tweedehandse artikels, of die 

weggee van items of soeke na inligting - om ‘n paar te noem. Gesels met die redakteur by info@brokkies.net indien jy 

onseker is of jou item hier geplaas kan word. Besigheidsadvertensies word hier onder geakkommodeer – Red.] 

 

 
 

Inligting vir voornemende Immigrante na NZ       (5/5/10)~P 
Besoek www.fritzswart.co.nz en kliek op die skakel “Tips on Moving to NZ” vir waardevolle inligting en 

advies oor verhuising na Nieu-Seeland. 

Vir meer navrae gebruik die “enquiry”-skakel of e-pos Fritz Swart: fritz@fritzswart.co.nz 

mailto:naas418@gmail.com
mailto:janeenwilson42@gmail.com
mailto:info@brokkies.net
http://www.fritzswart.co.nz/
mailto:fritz@fritzswart.co.nz
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Kleinadvertensies (Besigheid) 

Terug na bo... 

Klik op die besigheidstipe van jou keuse: 

Algemeen Eiendomme te huur of te koop Professionele dienste Versekering 

Akkommodasie / Tydelike verblyf Finansiële dienste Rekenaardienste SA-produkte 

Ambagsmanne / Kontrakteurs Motors Skoonheid & Gesondheid  

 
 

Algemeen  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Vraghouer (‘container’) spasie weer beskikbaar vanaf Suid-Afrika (1/5/10) 
Goeie nuus vir Brokkies-lesers, en as gevolg van versoeke wat nooit opgehou het nie…Ons het gereeld spasie in ons 

vraghouer van Suid-Afrika af om persoonlike of besigheidsgoedere na Nieu-Seeland te bring. 
Vir meer besonderhede kontak Coert Bosman+64 21 557 392 of coertbosman@gmail.com 

 

2. Nuwe mense in AUCKLAND | WELLINGTON | HAMILTON - Maandelikse byeenkomste 
(2/5/10)~1 [1bet] 

Kom geniet ‘n drankie en iets te ete, en ontmoet ander mense om jou netwerk te bou. 

Ons bring al 8 jaar mense byeen stel hulle aan ander nuwe en ‘hardebaard’ immigrante voor - ‘n goeie manier om raad en 

hulp te vra en werksgeleenthedede te bemark.  Daar’s maandelikse pryse en ons kry gereeld pruik sprekers. 

Besoek www.newimmigrantsnetwork.com vir meer inligting en datums van alle byeenkomste. 

Sluit aan by ons Facebook groep: “New Immigrants Network” 

• Auckland - Kontak Eugene van Heerden by 022 276 0082 of eugene@networkfs.co.nz  

• Wellington - Kontak Deirdre Geyser by 022 656 0082 of deirdre@networkfs.co.nz  

• Hamilton - Kontak Rinus Janse van Rensburg op 022 420 1519 of rinus@networkfs.co.nz  

 

3. Vertaling van Afrikaanse dokumente & CV samestellings (12/25/10) 
Ek is 'n professioneel geregistreerde vertaler (NZSTI vollid) en gelys as aanbevole vertaler op die webtuistes van NZQA 

& NZTA. Ek doen vertalings van alle dokumente benodig vir immigrasiedoeleindes (Afr<>Engels).  Verder doen ek ook 

LinkedIn profiele en CV en dekbrief vertaling, redigering en samestelling. 

ALTA RALL | 021 233 0461 | alta.rall@xtra.co.nz |  

 

4. Immigreer jy na NZ? Laat Joblandr jou help om ‘n korrekte CV te skryf (5/5/10)~2 [1bet] 
Hier in NZ is jou CV jou verkoopstuk.  Om die regte CV, ‘cover letter’ en LinkedIn-profiel te hê, gaan jou ‘n beter kans gee 

om ‘n werk te kry. Ons kan jou help. 

Besoek gerus www.joblandr.co.nz vir meer inligting of kontak info@joblandr.co.nz of skakel +6427 211 5769 

 

5. Mango Travel – Kan hulp verleen met indien van NZ toeristevisa:Tel: 09 235 7515 (5/5/10)~4 
Nader ons vir die beste lugtariewe na alle wêrelddele; ook NZ-SA en SA-NZ. Vir 7 jaar al Qantas se topverkoper! 

Ons kan al jou reisreëlings vir jou hanteer. “You do the packing, we do the planning”.  Ons gesels graag met jou in 

Afrikaans. Ons aanvaar alle kredietkaarte asook Q Card – 15 maande rentevry. 

Besoek: www.mangotravel.co.nz   |  Facebook   |   E-pos: info@mangotravel.co.nz   |   Tel:09 2357515 

Kantoorure: Weekdae 8.30vm – 5nm | Saterdag 9.30vm tot 1nm | Toe Sondag: Slegs noodgevalle (reis binne 24 hr) 

 

6. Geregistreerde huweliksbevestiger (‘marriage celebrant’) tot jou diens  
Benodig jy ‘n geregistreerde huweliksbevestiger (“marriage celebrant”) vir jou groot dag? Kontak gerus vir pastoor 

Francois Bredenkamp van Taranaki Christengemeenskap in New Plymouth. Afrikaans, Engels of gekombineerde 

seremonies vanuit ‘n Christelike raamwerk, aangepas by jou behoeftes. 

Sel: 0211473674. E-pos: soveelmeer@gmail.com  

 

7. Christ in Education Ltd – Uitgewer van boeke, opvoedkundige speelgoed en meer (3/5/10) 
Ons verskaf boeke, skryfbehoeftes, geskenke, opvoedkundige speelgoed en leermiddels sowel as 'n Christelike 

Kurrikulum aan die publiek sowel as aan ander besighede. 

Koop direk by www.cie.co.nz of vra gerus ons produkte aan by jou naaste Christelike boekwinkel. 

Skakel gerus met Leigh Dell indien jy enige vrae het, by (06) 929-7507 of admin@cie.co.nz  

mailto:coertbosman@gmail.com
http://www.newimmigrantsnetwork.com/
mailto:eugene@networkfs.co.nz
mailto:deirdre@networkfs.co.nz
mailto:rinus@networkfs.co.nz
mailto:alta.rall@xtra.co.nz
http://www.joblandr.co.nz/
mailto:info@joblandr.co.nz
mailto:soveelmeer@gmail.com
http://www.cie.co.nz/
mailto:admin@cie.co.nz
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8. ‘Princess on a Budget’ – Vir goeie, goedkoop trourokke!    (P) 
Is jy opsoek na die rok van jou drome vir jou troudag maar kan dit nie bekostig nie? Ek kan jou help om die rok te kry wat 

jou soos n prinses laat lyk, teen slegs ‘n minimale bedrag!  Hoe klink ‘n trourok vir jou teen $200.00? En dan kry jy 

boonop $100.00 terug wanneer jy die rok terugbring! 

Ek bied ook rokke vir ‘balls’ en vir strooimeisies teen slegs $100.00 (en jy kry $50.00 terug!) 

Kontak Hanna Fincham by tel. 022 369 0714 of e-pos: princessonabudget84@gmail.com 

Facebook-bladsy:  https://www.facebook.com/weddingonabudget/  

 

 

Akkommodasie / Tydelike verblyf  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Akkommodasie (B&B) beskikbaar op die North Shore (noordelike Auckland) (11/25/10) 
Onhafhanklike, toegeruste wooneenheid te huur met 2 kamers, mini-kombuis, sitkamer en badkamer. Geniet 'n 

rustige voëlparadys in die hartjie van Torbay, Auckland. Gratis en private parkering word vir besoekers aangebied. Die 

eenheid het sy eie private toegang, dus geskik vir toeriste sowel as besigheidsbesoekers na Auckland.  

Besprekings kan op die volgende webwerf gedoen word:  https://www.airbnb.co.nz/rooms/16848992  

Kontak Celia vir enige navrae by: 021 024 78233 

 

2. ‘Kapiti Welcome’ akkommodasie (Airbnb) in Paraparumu, naby Wellington (19/25/10) 
Slaapkamer in huis te huur vir slegs een aand of langer tydperke. In die pragtige Kapiti Coast geleë. Parkering op die 

erf ingesluit. Hanetree vanaf spoorwegstasie, Kapiti lughawe, op- en afritte van die Kapiti Expressway (snelweg). Naby 

winkels, vulstasies en wegneem-kosplekke. Naby wêreldbekende Southward Car Museum. Yskas en mikrogolf in kamer 

asook basiese kombuisbenodigdhede. Basiese Kiwi-kontinentale ontbyt ingesluit. Huis se kombuis tot kliënt se beskikking 
Toegang tot klerewasgeriewe moontlik. TV met Freeview in kamer. Dubbelbed vir twee persone. 

Vir besprekings: https://www.airbnb.co.nz/rooms/20138919  Skakel Erika vir navrae: 027 3194252 

 

Ambagsmense / Kontrakteurs  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Badkamer en kombuis OPKNAPPING of HERSTELWERK (5/10/10) 
Het jou KOMBUIS of BADKAMER herstelwerk of opknapping nodig? Complete Bathroom NZ se dienste sluit in: 

• Teëlwerk 

• Waterdigting 

• Loodgieterdienste 

• Eenvoudige bouwerk 

• Elektrisiese dienste 

• Verfwerk 

• Installasie van baddens, wasbakke,stortdeure, 

kaste, spieëls, toilette, handdoekrelings, ens 

Ons waarborg kwaliteit werk. Skakel ons gerus vir ‘n gratis kwotasie. 

Tel: 09 410 1110  |  021 060 9294  |  E-pos: completebathroomnz@yahoo.co.nz  |  Web: www.completebathroomnz.co.nz  

 

2. FOX PLUMBING - Geregistreerde loodgieter (3/5/10)~2 
Is jy op soek is na ‘n professionele loodgieter? Kontak dan vir Ben de Wet van Fox Plumbing. Ons is bekend vir 

vinnige, betroubare en kwaliteit werkmanskap. Lae koste vir die herstel van ‘n geblokte riool, gebarste pype, nuwe 

installasies en herstelwerk aan gebarste warmwatersilinders. Dan doen ons ook basiese onderhoudswerk. 

Kontak vir Ben by 021 511 403 |  09 948 1008 | E-pos ben@foxplumbing.co.nz | Web: https://www.foxplumbing.co.nz  

 

Eiendomme te huur of te koop  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Need a house, or selling one north of Auckland? Get Debbie from Mike Pero (8/25/10) 
If you are looking for a house to buy, or want to sell your property, speak to me. I specialise in real estate in the 

Hibiscus Coast area, north of Auckland. 

I’ve been working in real estate for the past 6 years and I just love that moment when I help unite the right buyer with the 

perfect home, with a happy vendor to top it all. For professional, personal real estate service just call, text or email me. 

Debbie Coates | Mob: 021 023 05695 | Email: debbie.coates@mikepero.com | Web: www.debbie-coates.mikepero.com  

Mike Pero Real Estate Orewa | 8b Moana Avenue Orewa (Licensed REAA 2008) 

mailto:princessonabudget84@gmail.com
https://www.facebook.com/weddingonabudget/
https://www.airbnb.co.nz/rooms/16848992
https://www.airbnb.co.nz/rooms/20138919
mailto:completebathroomnz@yahoo.co.nz
http://www.completebathroomnz.co.nz/
https://www.foxplumbing.co.nz/
mailto:ben@foxplumbing.co.nz
https://www.foxplumbing.co.nz/
http://www.debbie-coates.mikepero.com/
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Finansiële dienste  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Huiskoop is jou grootste finansiële besluit! (1/10/10) P 
Benodig jy ‘n huislening teen die beste rentekoers? Ons huisfinansieringspesialiste kan help met die volgende vrae: 

• Vir hoe groot lening kwalifiseer ek teen ‘n mededingende rentekoers? 

• Kan ek my eiendom se waarde gebruik vir ‘n deposito op ‘n nuwe eiendom? (Groot belastingvoordeel) 

• Watter versekering het ek nodig? 

Vir gratis advies skakel Richard en sy span by 09 479 8449 / 0800 112 300 of e-pos info@aifinancial.co.nz vir ‘n 

afspraak... jou tyd... jou plek, of kom drink ‘n cappuccino by ons kantoor te 753 Beach Rd, Browns Bay. 

 

2. Glenfield Tax Accountants – Small business experts (2/5/10) P 
Glenfield Tax Accountants ~ Small Business Experts with a Different Approach.  GST & Income Tax Returns for 

Companies, Sole Traders, Trusts, Partnerships & Rental Properties.  We expand your awareness of how business 

WORKS ~ of how businesses GROW ~ and how to ENJOY your business.  First Visit FREE! Contact Mariska Malan on 

09 551-6976 or Mariska@taxshop.co.nz;   www.taxshop.co.nz  

 

3. Is jy bekommerd oor jou geld wat nog in SA is? (4/5/10) P 
Rand Reunite is ‘n plaaslike maatskappy wat Saners voorsien van praktiese en koste-effektiewe maniere om hulle te 

“reunite” met hul Rande! Ons spesialiseer in geblokkeerde fondse soos uittree-annuïteite, pensioenfondse, aandele 

en erfgeld. Ons doen ook kontantoorplasings vanuit enige SA-handelsbank. 

Kontak Rudi  - 09 972 0857  |  021 222 7897  |  Webwerf:  www.randreunite.com of 

Of: Henrico  - 021 265 5066  |  E-pos: henrico.kotze@randgroup.biz  

Of besoek ons: Silverdale Shopping Centre, Management Offices, 61 Silverdale St, Silverdale (Auckland se North Shore) 

 

Motors  

Terug na besigheidstipes... 

 

Weet jy van ‘n Suid-Afrikaanse immigrant in Nieu-Seeland wat ‘n motorwerktuigkundige is of so ‘n 
kleinsaak besit? Vertel hulle asseblief van die geleentheid om in hierdie afdeling as borg van Kiwi-Brokkies 
te adverteer. Of laat ons asseblief weet wie dit is sodat ons hulle kan nader. 
 
Skryf aan Philip by info@brokkies.net  
 

Professionele dienste  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. ‘You say I do’ huwelikselebrant / Marriage celebrant  (2/25/10)  
Ek is n geregistreerde en gekwalifiseerde huwelikselebrant (‘celebrant’) en geniet dit om veral op ons Suid-

Afrikaanse gemeenskap in Nieu-Seeland te konsentreer. Ek maak jou seremonie uniek en persoonlik deur dit in 

Afrikaans, Engels of gekombineerd te hou. Ek kan ook na jou toe reis, waar ookal jy jou seremonie wil laat plaasvind. 

Ek werk graag saam met jou – in persoon of per Skype – om uit te werk presies wat vir julle op jul groot dag sal werk. 

Meer inligting:  Monica van Jaarsveld   |   Sel: 022 600 5063   |   E-pos:  jcvanjaarsveld12@gmail.com  

 

2. Regsadvies – Downie Stewart Lawyers (20/25/10) 
Op soek na ‘n prokureur wat jou verstaan? Eerste telefoon-konsultasie gratis vir Brokkieslesers. Kontak Pieter Brits by 

021 990 711 of Pieter@downiestewart.co.nz of besoek ons webblad www.downiestewart.co.nz vir meer inligting. 
 

3. North Shore Immigration (Established 1993)   (4/5/10) P 
We have 3 licensed advisers and 3 support staff operating in Albany, North Shore, Auckland. Professional immigration 

advice. If you are a tradesman we can assist with finding  jobs.  We can help with Work Visas, Residency, Student 

visas and the investment category.  Renewal of passports, free advice and free assessments. Contact Peter 

Woodberg  peter@nsis.co.nz or call 09 415 3392 for an appointment. 

Visit www.nsis.co.nz or www.sagoingtonz.co.nz for lots of information regarding immigration to NZ 

mailto:info@aifinancial.co.nz
mailto:Mariska@taxshop.co.nz
http://www.taxshop.co.nz/
http://www.randreunite.com/
mailto:henrico.kotze@randgroup.biz
mailto:info@brokkies.net
mailto:jcvanjaarsveld12@gmail.com
mailto:Pieter@downiestewart.co.nz
http://www.downiestewart.co.nz/
mailto:peter@nsis.co.nz
http://www.nsis.co.nz/
http://www.sagoingtonz.co.nz/
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4. Regsadvies – Trudy Martin by Inder Lynch Lawyers (5/25/10) 
Benodig jy regsadvies?  Woon jy in die Pukekohe/Manukau/Papakura omgewing of beplan jy om jouself in die 

omgewing te vestig?  Of jy huiskoop of enige ander regsbystand nodig het, ons praat jou taal. 

Kontak Suid-Afrikaner Trudy Martin by 09-2384166 of stuur ‘n e-pos na t.martin@inderlynch.co.nz. 

Besoek www.inderlynch.co.nz vir inligting oor die vele regsdienste wat ons lewer en die wye area wat ons bedien. 

 

Rekenaardienste   

Terug na besigheidstipes... 

 

1. PC Fixit Rekenaardienste (5/5/10) P 
Voor jy nou verder met daardie rekenaar sukkel, bel ons. Vir meer as 17 jaar al herstel ons rekenaars, bou ons nuwe 

rekenaars en netwerke, bedien ons kliënte met hul internet- en e-posdienste, klaar ons virusprobleme op, help ons met 

‘cloud’-dienste – en dit alles vir besighede en vir die huis. 

Vir vriendelike, fllinke diens, skakel Philip Coetzee 09-271-2441 of 0800 PCFIXIT. E-pos: philip@pcfixit.co.nz  

 

 

Skoonheid & Gesondheid  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Annique Rooibos Health & Skincare products    (20/25/10) 
Easily available & affordable in NZ!  Great monthly special offers & free product giveaways! 

For a list of our consultants & salons, please visit www.redbush.co.nz or  www.facebook.com/RedbushHealthandSkincare  

 

 
 

2. Gel nails and pedicures (2/5/10)~4 
Home based Nail Salon in Stanmore Bay, Whangaparaoa. 

• Gel nails one color    $40.00 

• Gel nails with foil, holo on one base color $50.00 

• Full set nails     $65.00 

• Shapes per nail     $5.00 

• One nail      $7.00 

• Pedicure      $40.00 

Please Contact Barbara Nel on 022 079 5728. 

 

 

Versekering  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Reis (Travel Insurance) en Troeteldier versekering (5/10/10) P 
Maak seker dat jou reisversekering op datum is VOORDAT jy reis. Dit kan jou honderde duisende dollars bespaar, en 

dié versekering is goedkoop. Doen dit sommer self deur hierdie skakel. Klik dan op rooi blokkie by ‘Travel Insurance’. 

Veearts-uitgawes vir jou huisdiere kan jou ook ‘n geweldige finansiële knou gee. Hier is die oplossing vir troeteldier 

versekering: https://www.petnsur.co.nz/mfs 
Kontak Herman Roodt by (W) 09 473 0880 | Sel: 021 736 030 | E-pos herman@mfs.net.nz | Web: www.mfs.net.nz 

 

2. Fritz Swart vir al jou versekeringsbehoeftes en meer (5/5/10) P 
Fritz Swart het meer as 25 jaar ervaring in die versekeringswese. Nuwe NZ lewens-, mediese, kar- en 

huisversekering teen lae premies. Advies en inligting oor jou SA-polisse. Ook huisverbande en gratis NZ 

testamente vir kliënte. 

Skakel 09 473 5210 of 021 183 8936 alle ure  |  E-pos: fritz@fritzswart.co.nz  |  Webwerf: http://www.fritzswart.co.nz/ 

 

mailto:t.martin@inderlynch.co.nz
http://www.inderlynch.co.nz/
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3. Sakpas versekeringsopsies wat jou familie se toekoms beskerm       (23/25/10)-P 
Fincare is ’n toonaangewende versekeringsmakelary met meer as 50 jaar ondervinding. Ons bied 'n reeks omvattende 

versekeringsprodukte, wat lewensversekering, inkomstebeskermer, trauma, aflegging, medies en 

korttermynversekering insluit. Fincare bied ook professionele hulp met huisverbandaansoeke met so min as 10% 

deposito.  Kontak ons vir ’n gratis konsultasie: 

09 963 6291 • 021 472 444 • bernard@fincare.co.nz  • michelle@fincare.co.nz  • www.fincare.co.nz  • Facebook: Fincare 

 

4. Verstaan jy die verskille in versekering tussen wat jy benodig in NZ en gehad het in SA? 
(21/25/10) 

Lewensversekering - Mediese Fonds - Huislenings - ACC – Skuld-konsolidasies - Testamente - KiwiSaver 

Die span by Network Financial Services kan beslis hiermee help.  Ons spesialiseer in lewensversekering, mediese 

versekering asook huislenings end finansiele dienste.  Skakel gerus: 

Vir versekering kontak: 

• Eugene vir Auckland -| 022 276 0082 | eugene@networkfs.co.nz  

• Deirdre vir Wellington en Christchurch | 022 656 0082 | deirdre@networkfs.co.nz  

• Rinus vir Hamilton |022 420 1519 | rinus@networkfs.co.nz  

Vir huislenings en skuldkonsolidasie kontak: 

• Jacques |021 582 222 | jacques@networkfs.co.nz  

Tel: 0800 275637 | www.networkfs.co.nz | info@networkfs.co.nz 

 

SA-produkte  

Terug na besigheidstipes... 

 

1. Suid-Afrikaanse Winkels in Rosedale Road en Stanmore Bay (1/10/10)-P 
Kom kuier lekker hier by ons winkels by: 

• 6C Rosedale Road (net af van East Coast Rd, Windsor Park, Auckland Tel 09 478 8016, en 

• 2B Arklow lane Stanmore Bay Tel. 09 428 0850 

Kom proe ons eie biltong, droë wors, ‘chilli bites’, boerewors en baie meer. Ons het ook baie SA-produkte! 

Ons lewer landswyd af.  Besoek gerus ons webwerf by www.southafricanshop.co.nz  

 

2. SA Shops HOWICK / HIGHLAND PARK – Koop by 2 winkels of aanlyn (1/5/10) 
Callie en Kim le Roux bied gewone SA produkte asook boerewors, hamburger-patties, chilli-bites, biltongblare en 

tuisgemaakte terte en beskuit – ook gemarineerde Spur-tipe ribbetjies! Bestel aanlyn of bel; ons lewer landwyd af. 

505 Pakuranga road Highland Park shopping centre 

170 Wellington st HowickKom kuier by Wellington Street 170, Howick of tel 533 7085.  

Ons webwerf: www.southafricanshop.net.nz   Ons e-posadres: info@southafricanshop.net.nz  

 

3. WELLSFORD - 'BILTONG PLUS': SA winkel nou 600m noord van Subway (3/10/10) 
Ry deur Wellsford of woon jy in die omgewing? Besoek dan vir Biltong Plus. Ons is nou so 600 meter noord van 

Subway geleë – as jy die groot kameelperd en zebra sien, sien jy ons! Al die tradisionele SA-lekkernye en nog vele meer 

is nou beskikbaar in die winkel of aanlyn by www.biltongplus.co.nz Ons is die grootste SA winkel in Kiwiland met die 

grootste verskeidenheid biltong en SA-produkte. Besoek ons ook op Facebook. 

Oop 7 dae ‘n week van 8vm tot 6nm en net toe op Goeie Vrydag en Kersdag. 

Adres: 191 Rodney St, Wellsford. Telefoonnommer:  09 423 7964 

 

4. Fred’s Fine Foods – Landswyd bekend vir puik produkte! (25/25/10) P (1bet) 
Ons maak ons EIE biltong, droëwors, boerewors, russians, viennas, en het ‘n verskeidenheid SA-produkte op ons rakke. 

Kontak vir Danie, Alida of Aletta.  Ons stuur produkte landwyd; bestel aanlyn. 

Besoek ons ook te Unit H, 52 Oteha Valley Rd, Albany op die North Shore van Auckland. 

Boereworsrolstalletjie op Saterdae (as die wind/ weer dit toelaat) Ons is ook oop op Sondae van 11am-2pm 

www.fredsfinefoods.co.nz  | e-pos: danie@fredsfinefoods.co.nz    |Tel 09-475 5403. 
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Werksgeleenthede 

Terug na bo... 

 

1. Word ‘n versekeringsmakelaar 
Wou jy al vir jouself gewerk het, maar nog nooit die geleentheid gehad nie? Hier is jou kans. Ons help jou om ‘n 

versekeringsmakelaar te word en voorsien jou ook van opleiding, mentorskap en ondersteuning.  

Verdien ‘n bogemiddelde inkomste terwyl jy jou eie lewenstyl bepaal. Kontak ons gerus om uit te vind hoe. 

Skakel Bernard by 021 472 473 (bernard@allcover.co.nz) of Kerry by 021 867 842 (kerry@allcover.co.nz) . 

 

2. Studente en Tuisteskeppers 
Het jy goeie selfvertroue en oorredingsvermoë? Het jy goeie telefoonmaniere? Kan jy onafhanklik werk en wil jy op jou eie 

tyd werk en sommer van die huis af?  Ons het die regte pos vir jou!  

Bel Michelle NOU by 09 9636291 of 021 472 444. 

 

3. Opsoek na arbeiders wat op ‘n daaglikse basis op konstruksieterreine werk ~ 
As jy fiks en sterk is sal die werk ideaal vir jou wees!  Dit is ook ideaal vir mense wat net in Nieu-Seeland aangekom het 

met ‘n oop werkspermit. Ons kan jou tydelike werk gee tot jy jou voltydse werk gekry het. 

As jy belang stel en jy het alreeds n werkspermit, stuur jou CV na Michelle.cronje@awf.co.nz 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

Bostaande ruimte is beskikbaar vir advertensies van vakatures; en in die meeste gevalle word hulle GRATIS 

geplaas om ons immigrantegemeenskap te ondersteun. 

Doen navraag by die redakteur by www.brokkies.net deur die skakel 'Kontak' en hy sal meer riglyne verskaf. 

________________________________________________________________________________________________ 

 

 
 

 

Afrikaanse kerkdienste 

Terug na bo... 

 

Afrikaanse kerkdienste 
 

Terug na bo... 

 

1. Erediens op North Shore: Afrikaanse Christen Kerk van NS (AUCKLAND-gemeente) 

Diens om 10vm in Rothesay Bay Ratepayers-saal, h.v. Beulah Ave en Rothesay Bay Rd. (1 Beulah Ave, Rothesay Bay). 

Besoek ons vir 'n gewyde Afrikaanse erediens en kuier na die diens lekker saam. 

Leraar: Dr.Gert Volschenk, epos: gjvolschenk@clear.net.nz . Tel: 09- 820 4457 

 

2. Erediens te CHRISTCHURCH: Afrikaanse Christen Kerk van Nieu-Seeland 

Afrikaanse eredienste elke Sondag in die YMCA-kompleks te 13A Bishopdale Court, Bishopdale Mall op die hoek van 

Harewood Road en Farrington Avenue Bishopdale om 9.30 vm. Na die diens kuier ons saam om ’n koppie koffie/tee. 

Preekbeurte en alle kontakinligting verskyn op ons Facebook blad: https://www.facebook.com/groups/ACKChristchurch/  .  

Sluit gerus aan by ons Facebook-groep. 

mailto:bernard@allcover.co.nz
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3. Feesdienste van Doxa Deo Auckland 

Ons Feesdienste op die North Shore word elke Sondag om 09.30vm by die Sewende Dag Adventiste se 

Kerkgebou, 40 Bronzewing Terrace, Unsworth Heights, North Shore, gehou. Ons drink tee/koffie reeds vanaf 9vm. 

asook na die diens.  Doxa Deo Kids, ons kinderbediening asook Fusion ons Tienerbediening vind plaas gelyklopend 

met die oggenddiens. Ons Jong Volwassenes kom Donderdagaande bymekaar. Besoek gerus ons webwerf 

www.doxadeo.co.nz of Faceboekblad Doxa Deo Auckland, vir meer besonderhede. 

Rig navrae aan Lucius Botha by +64 21 201 0369. 

 

4. Erediens te HAMILTON: ACK WAIKATO (Afrikaanse Christen Kerk van NS) 

Afrikaanse eredienste elke Sondag om 9vm in die Auditorium van die Hamilton Methodist Centre, 62 London Steet, 

Hamilton (parkering en ingang vanaf Harwood Street). ‘n Volledige geloofsonderrig-program word aangebied vir kinders -  

voorskools tot belydenisklas. 

Daar is ook 'n Engelse vertalingsdiens vir Engelssprekende vriende, familie of gades. Tee/koffie word na die tyd bedien. 

Kontak die kerkkantoor 07 855 3329; e-pos kerkkantoor@ackhamilton.co.nz vir meer inligting of een van die leraars: 

Ds Johan Hendricks 021 233 1785  /  ds Louis Smith 021 108 4667  /  jeugleraar Salmon van Huyssteen 021 075 6656 

 

5. Erediens in TE AWAMUTU - ‘n Bediening van die ACK, Hamilton 

Elke Sondag om 6nm is daar ‘n Afrikaanse erediens in die Presbiteriaanse Kerk, 80 Mutu Street, Te Awamutu. 

Skakel die kerkkantoor 07 855 3329; e-pos kerkkantoor@ackhamilton.co.nz vir meer inligting of een van die leraars:  

Ds Johan Hendricks 021 233 1785 of ds Louis Smith 021 108 4667 

 

6. Erediens in HAWKE’S BAY - ‘n Bediening van die Afrikaanse Kerk New Zealand in Hastings-Napier 

Woon gerus ons Afrikaanse erediens met geestelike pitkos by. Dienste vind weekliks plaas om 10 uur Sondag-

oggende, alternatiewelik in Clive by 10 Ferry road, en by 41 Beach Road in Haumoana. Word deel van die pastorale 

versorging, huisbesoek, huwelikskategese en lekker kuier na kerk. Die kinderkerk-bediening vind in Engels plaas na 

afloop van die diens, en katkisasie vir ouer kinders word behartig deur Danie Brits. 

Erediensboodskappe is op Youtube [Afrikaanse Kerk New Zealand] en op Faceboek: Afrikaanse Kerk New Zealand  

Kontak gerus vir ouderling Henry Enslin by 021 022 69391 of leraar Chris Liebenberg by 027 372 8193 

Of stuur ‘n e-pos na hervormde_kerk@yahoo.co.nz  of d.brits@xtra.co.nz . 

 

7. Erediens te HOWICK-gemeente in AUCKLAND: Afrikaanse Christen Kerk van NS 

Erediens elke Sondag om 9:30 vm in die skoolsaal van Lady Star of the Sea Skool, 19 Stellamaris Way, North Park, 

Howick. Die jeug word ook tydens die erediens in die oggende bedien. Daar is ook ‘n Engelse diens om 7:00 nm by 

dieselfde lokaal. Besoek gerus die webblad www.ackhowick.co.nz vir meer inligting. Die leraar is ds Freek Terblanché 

en kan geskakel word by 09 550 6450 en 021 756 077 of per e-pos by leraar@ackhowick.co.nz 
 

8. Erediens op NORTH SHORE: Afrikaanse Christen Kerk van NS (NORTH SHORE-gemeente) 

Erediens elke Sondag om 09:30 vm in die gebou van die East Coast Leisure Centre, 12 Bute Road, Browns Bay, 

Auckland. Besoek www.acknorthshore.co.nz of facebook ACK North Shore gemeente. Opnames van die 

eredienste is aanlyn beskikbaar. Stuur ook ‘n e-pos na kerkadmin@acknorthshore.co.nz Die Leraar is Ds Danie Marais, 

14 Fitzwilliam Drive, Torbay, North Shore, Auckland, 09 473 5320 en 021 556 853 of e-pos 

danie.marais@acknorthshore.co.nz 

 

9. Erediens in PALMERSTON NORTH: ‘n Bediening van die Afrikaanse Kerk New Zealand 

Almal is meer as welkom om by ons aan te sluit vir ‘n Afrikaanse erediens in Palmerston North. 

Dienste vind twee-weekliks plaas op ‘n Sondag om 4nm (winter) en 5nm (somer) in die kerkie op die hoek van 

Aokautere Drive en Moonshine Valley Road, Palmerston North.  

Word deel van die pastorale versorging, huisbesoek, huwelikskategese, en lekker kuier na kerk.  

Kontak gerus leraar Chris Liebenberg by 027 372 8193 of e-pos na hervormde_kerk@yahoo.co.nz .   

 

10. Erediens in PIAKO-DISTRIK: MORRINSVILLE, TE AROHA, MATAMATA (ACK Waikato) 

Erediens elke Sondag om 11:30 vm in die Ngarua Gemeenskapskerk op die kruising van State Highway 27 en 

Diagonal Street/Kereone Street. Dit is ongeveer halfpad tussen Morrinsville (Tutuanui) en Matamata.      

Geloofsonderrig word aangebied. Tee/koffie word na die tyd bedien. 

Kontak die kerkkantoor 07 855 3329; e-pos kerkkantoor@ackhamilton.co.nz  vir meer inligting of een van die leraars: 

Ds Johan Hendricks 021 233 1785 of ds Louis Smith 021 108 466 

 

11. Erediens te PUKEKOHE: Afrikaanse Christenkerk van Nieu Seeland 

Erediens elke Sondagaand om 7nm in die Wesley Methodist Church, h/v Queen & Wesley Street, Pukekohe. Besoek 

gerus die webblad www.ackhowick.co.nz vir meer inligting. Die leraar is ds Freek Terblanché en kan geskakel word by 

09 550 6450 en 021 756 077 of per e-pos by leraar@ackhowick.co.nz 
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12. Eredienste te ROTORUA: Die Afrikaanse Christen Kerk van NS (ROTORUA)  

Eredienste is elke Sondagoggend om 9 vm by die Sewende Dag Adventiste Kerksentrum, Fenton Straat. 

(Parkering is in 3 Tilsey straat, Glenholme, Rotorua). 

Kontak Dr. Mario Weyers vir navrae by 022 0894395/ 07 5935915 of epos: 2m.weyers@gmail.com  

 

13. Eredienste in NEW PLYMOUTH, TARANAKI - Taranaki Christengemeenskap 

Elke Sondagoggend om 10:00 in die Citizen’s Advice Bureau, Leachstraat 32, New Plymouth – langs die YMCA. Kom 

deel in dinamiese lofprysing en aanbidding, word geestelik versterk deur inspirerende Woordprediking, en geniet die 

hartlike saamkuier met ander Afrikaanse gelowiges. Kinderkerk word in Engels aangebied. Kontak gerus vir Francois 

Bredenkamp by sel 021 147 3674, of na-ure by 06 751 9252. Direkte uitsending op Facebook om 10:30 [Faceboekblad 

en groep: Taranaki Christengemeenskap.] Audio en preekopsommings beskikbaar by www.soveelmeer.org  

 

14. Afrikaanse eredienste in TAURANGA: Die Afrikaanse Christenkerk van NS (Tauranga) 

Eredienste is elke Sondag middag/aand om 5 nm (wintertyd) en 6 nm (somertyd) by St. Eunoch's Presbiteriaanse 

Kerk, 134 Sestiende laan, Tauranga. 

Kontak Dr. Mario Weyers vir navrae by 0220894395/ 07 5935915 of epos: 2m.weyers@gmail.com 

 

15. Eredienste in WELLINGTON: Afrikaanse Christen Kerk van Nieu-Seeland 

Eredienste vind plaas elke Sondagoggend om 9.30 vm in die Plimmerton Saal, Sunset Parade, Plimmerton. 

Gedurende die erediens is daar kinderbediening en ons geniet 'n koffie na die diens. 

Vir meer inligting kontak Mike Jonker 021 807 217 of per e-pos: admin@ackwellington.com 

Besoek gerus ons Facebookblad - "ACK Wellington" of webwerf:  www.ackwellington.co.nz 

 

16. Afrikaanse kerkdienste te WHANGAREI 

Erediens elke Sondagoggend om 9:30 vm in die Kamo War Memorial Hall, h/v Grant en Boswell Street, Kamo. Navrae 

kan gerig word aan Riana Hanekom 09 946 4323 of per e-pos ackwhangarei@yahoo.co.nz. Na afloop van die diens word 

daar saamgekuier oor ‘n koppie tee/koffie. 

 

17. Afrikaanse preke op die INTERNET 
1. Besoek die webblad van die Afrikaanse Christen Kerk van Nieu-Seeland, Hamilton-gemeente, by 

www.ackhamilton.co.nz en luister na Afrikaanse preke deur Ds Johan Hendricks en ander predikers. 

2. Besoek die webblad van die Afrikaanse Christen Kerk van Nieu-Seeland, Howick-gemeente, by 

www.ackhowick.co.nz en luister.na Afrikaanse preke deur Ds Freek Terblanche. 

3. Besoek die Facebookblad van die Afrikaanse Kerk New Zealand, Hastings- Napier gemeente deur hierdie 

skakel.  Luister daar na Afrikaanse preke deur ds Chris Liebenberg en ander predikers.  Daar verskyn ook 

daaglikse oordenkings.  Die Afrikaanse Kerk New Zealand het ook 'n YouTube kanaal, met dieselde naam, 

waar ds. Chris se preke ook beskikbaar is. 

 

 

Landswye dagboek 

Terug na bo... 

 

Dagboek: AUCKLAND SUPER CITY 

Besoek: http://www.aucklandtourism.co.nz/ vir inligting oor die stad, aktiwiteite, eetplekke, winkels, verblyf en 

spesiale aanbiedinge. Laai hul app op jou selfoon af en maak seker jy het al die inligting op jou vingerpunte. 

En ook: http://www.eventfinder.co.nz/whatson/events/auckland 

 

Dagboek: WELLINGTON 

Besoek http://www.eventfinder.co.nz/whatson/events/wellington vir aktiwiteite. 

 

Dagboek: HAMILTON 

Besoek: http://www.visithamilton.co.nz/whats-on vir aktiwiteite 

 

Dagboek: CHRISTCHURCH 

Besoek: http://www.bethere.org.nz/ vir aktiwiteite 

 

Dagboek: HAWKES BAY 

Besoek: http://www.hawkesbaynz.com vir aktiwiteite in Hawkes Bay 
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Dagboek: ROTORUA 

Besoek: http://www.rotoruanz.com/events/ vir aktiwiteite in Rotorua 

 

Dagboek: TAURANGA 

Besoek http://events.tauranga.gBuskingovt.nz/ vir aktiwiteite. 

 

Dagboek: WHAKATANE 

Besoek: http://www.whakatane.com/eventslist.html vir aktiwiteite 

 

 

Riglyne vir adverteerders 

Terug na bo... 

Lees Brokkies se advertensieriglyne by www.brokkies.net. Kyk by die skakel 'Adverteer'. 

 

Kanselleer intekening / UNSUBSCRIBE 

Terug na bo... 

Om Brokkies te kanselleer, besoek http://www.brokkies.net/skryf-in en versoek dat jou e-posadres verwyder word.   

To unsubscribe, please send an email to info@brokkies.net with the subject line: ‘Please unsubscribe'. Remember to 

mention your email address in the body of the email. 
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